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Ementa 

Análise da relação entre segurança alimentar e desenvolvimento econômico, 
explorando as dimensões sociais, econômicas, políticas e ambientais que influenciam 
a segurança alimentar e seu impacto no crescimento econômico, redução da pobreza 
e equidade social. Estudo de políticas públicas, iniciativas e modelos de 
desenvolvimento que promovem a segurança alimentar de forma sustentável e 
inclusiva. 

Objetivos Gerais 

Compreender as diferentes dimensões e conceitos relacionados à insegurança 

alimentar. Analisar os múltiplos fatores que influenciam a segurança alimentar e seu 

impacto no desenvolvimento. Avaliar os impactos da insegurança alimentar sobre o 

capital humano, a produtividade e o crescimento econômico. Discutir as políticas e 

programas de segurança alimentar e nutricional em diferentes contextos. Analisar o 

cenário da insegurança alimentar no Brasil e suas implicações para o desenvolvimento 

Conteúdo Programático preliminar  

Dia 1: Introdução à Segurança Alimentar e ao Desenvolvimento Econômico   

 Conceitos de segurança alimentar e nutricional (SAN), insegurança alimentar e 
soberania alimentar. 

 As dimensões da SAN: disponibilidade, acesso, utilização biológica e 
estabilidade. 

 Indicadores e metodologias de avaliação da segurança alimentar em diferentes 
escalas. 

 O panorama da insegurança alimentar no Brasil e no mundo: tendências e 
desafios. 

 A interface entre nutrição, saúde e desenvolvimento humano. 

Dia 2: Determinantes da Insegurança Alimentar   

 Fatores Econômicos: Pobreza, desigualdade, mercados de trabalho, políticas 

macroeconômicas e seus impactos no acesso a alimentos. 

 Fatores Sociais e Culturais: Desigualdades sociais, questões de gênero, etnia, 

capital social, hábitos alimentares, cultura alimentar. 



 Fatores Ambientais e Agronômicos: Acesso à terra e recursos naturais, 

sistemas de produção agrícola, mudanças climáticas, sustentabilidade.  

Dia 3: Impactos da Insegurança Alimentar no Desenvolvimento  

 Impactos na Saúde e Nutrição: Desnutrição, obesidade, doenças crônicas não 

transmissíveis, capital humano em saúde. (Perspectiva da saúde pública e 

nutrição). 

 Impactos no Capital Humano e Produtividade Econômica: Desenvolvimento 

cognitivo, educação, capacidade de trabalho, inovação. (Perspectiva da 

economia e educação). 

 Impactos Sociais e Políticos: Instabilidade social, violência, migração, exclusão 

social. (Perspectiva da sociologia e ciência política).  

Dia 4: Estratégias e Políticas Interdisciplinares de Segurança Alimentar e 

Desenvolvimento   

 Políticas públicas de segurança alimentar e nutricional (PNSAN) no Brasil e em 
outros países. 

 Programas de transferência de renda, agricultura familiar, alimentação escolar 
e outras iniciativas. 

 O papel da inovação tecnológica, da pesquisa e da extensão rural na 
segurança alimentar. 

 Abordagens de desenvolvimento territorial, sistemas alimentares locais e 
circuitos curtos. 

 A importância da educação alimentar e nutricional e da promoção de hábitos 
saudáveis. 

Dia 5: Desafios Contemporâneos e Perspectivas Futuras   

 Estudos de Caso Nacionais e Internacionais: Análise de iniciativas e programas 

bem-sucedidos sob uma ótica interdisciplinar. 

 Desafios Contemporâneos: Mudanças climáticas, urbanização, sistemas 

alimentares globais, desigualdades persistentes e seus impactos na segurança 

alimentar e desenvolvimento. 

 Abordagens Ipara o Futuro: Pesquisa, inovação e políticas integradas para 

alcançar a segurança alimentar e o desenvolvimento sustentável.  

Avaliação 

 Participação nas discussões em aula.  

 Elaboração de um ensaio ou trabalho final sobre um tema específico da 

disciplina. 
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